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Dlaň životu 

Ohlédnutí za rokem 2011 v číslech… 

Projekt Azylový dům pro těhotné ženy v tísni 2011 

V loňském roce využilo sociální služby v Azylovém domě pro těhotné ženy v tísni celkem 17 klientek a 23 dětí. 
Z celkového počtu 4 klientky a 4 děti nastoupily k pobytu ještě v roce 2010 a v průběhu roku 2011 pobyt 
ukončily.  

- Během roku 2011 k pobytu nastoupilo celkem 13 klientek a spolu s nimi využívalo služby 19 dětí, z nichž 
6 se narodilo v průběhu pobytu v azylovém domě (4 chlapci a 2 děvčata); 

- Průměrný věk klientek azylového domu byl 27,6 let; 
- Během roku 2011 ukončilo pobyt celkem 11 klientek (do samostatného bytu odešlo 5 klientek; k rodičům 

se vrátily 2 klientky; do jiného zařízení azylového typu 4 klientky);  
- Struktura dle místa trvalého bydliště klientek - z celkového počtu 17 klientek přišlo: 

8 klientek z Pardubického kraje; 6 klientek ze Středočeského kraje; po jedné klientce z Jihomoravského, 
Královohradeckého kraje a z kraje Vysočina. 

Projekt Poradna Cesta těhotenstvím 2011 

V roce 2011 využilo služeb poradny 336 klientů, někteří využili více typů aktivit (např. konzultace s kontaktní 
pracovnicí a s dulou i setkávání pro matky s malými dětmi), celkem jim bylo poskytnuto 818 kontaktů a 404 
intervencí: 

- skupinová setkání pro těhotné matky a matky s dětmi (přednášky, tvořivé dílny) - počet aktivit: 11, počet 
zúčastněných klientek 39 (i opakovaně);  

- webové poradenství - počet klientů 252, počet intervencí 265; 
- konzultační/ informační činnost (poradenství v situaci nechtěného těhotenství, informace o službách 

projektu a o souvisejících službách) - počet klientů 79 (i opakovaně), počet kontaktů: 521, počet 
intervencí: 32; 

- vzdělávací aktivity (konzultace s dulou, přirozené plánování rodičovství) - počet klientů: 15 (i 
opakovaně), počet intervencí: 48; 

- psychosociální aktivity - videotrénink interakcí - počet klientek: 5 (opakovaně), počet intervencí: 11. 

Projekt Cesta mateřstvím 2011 

V rámci projektu byly realizovány aktivity pro klientky a jejich děti, které v letošním roce využily služeb azylového 
bydlení.  

- Videotrénink interakcí – počet zúčastněných klientek azylového domu: 12; počet setkání: 73, počet 
intervencí: 118. Následujících aktivit se klientky účastnily opakovaně: 

- Společná setkání s psychologem (semináře) - počet setkání: 5, počet klientek: celkem 21; 
- Zdravý životní styl (přednášky a praktický nácvik dovedností) - počet aktivit: 23, počet zúčastněných 

klientek: 86; 
- Zdravá životospráva – počet aktivit: 12, počet zúčastněných klientek: celkem 40; 
- Finanční gramotnost – přednášky a individuální konzultace se zúčastnilo 6 klientek; 
- Počítačová gramotnost - praktický nácvik dovedností, počet setkání: 11, počet zúčastněných klientek: 

celkem 34; 
- Volnočasové aktivity – počet aktivit: 34, počet zúčastněných klientek 131. 

 
Projekt Začít znovu 2011 

Cílovou skupinou tohoto projektu byly matky s dětmi, které odcházely z azylového domu do samostatného 
bydlení. Poradenství se týkalo sestavení domácího rozpočtu, řešení dluhů nebo celkové finanční stabilizace po 
odchodu z azylového domu, žádostí o příspěvky z nadačního fondu na vybavení bytu, témat týkajících se péče o 
dítě, podpory klientek v navštěvování volnočasových aktivit s dětmi, podpora při úpravě rodinných poměrů, při 
vyřizování úřední/soudní korespondence nebo její objasňování. V průběhu roku 2011 nabídky poradenství 
opakovaně využívalo celkem 6 klientek, které bydlí v okolí azylového domu (a 10 dětí), z nich celkem 3 klientky 
(7 dětí) navštěvovaly pracovnice projektu pravidelně. 

Projekt Pohádka nejen pro děti 2011 

V rámci přípravy této prorodinné aktivity, která zahrnovala přípravu a realizaci divadelního představení 
(pohádky) proběhlo v měsících září až prosinec 2011 celkem 16 setkání dobrovolníků, a poté 2 realizovaná 
divadelní představení pro širokou veřejnost. Aktivně se zapojilo: počet herců - 25; počet pomocníků - 2; počet 
návštěvníků: v Hamrech přibližně 120 lidí a v Ženklavě 200 lidí, převážně rodin s dětmi. 


